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大会ポスター制作者コメント 

 躍動する各競技のシルエットを中心として中央を照らすように配置したスポット

ライトのデザインは、出場する選手一人ひとりに輝いて欲しいという想いを込め、星

に見えるよう配置しました。 

作者：小樽市 高野 理栄子さん 



１ 大会概要 

１−１ 名称 

第７８回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会 

 

１−２ 主催 

（公財）日本スポーツ協会、文部科学省、（公財）日本スケート連盟 

（公財）日本アイスホッケー連盟、北海道、苫小牧市 

 

１−３ 会期及び会場地 

競技会名 会期（1/27～2/3 8 日間） 

開始式 2024 年 1 月 27 日（土） 

スケート競技会 2024 年 1 月 28 日（日）～1 月 31 日（水）4 日間 

アイスホッケー競技会 2024 年 1 月 30 日（火）～2 月 3 日（土）5 日間 

 

１−４ 競技会の日程及び会場 

会

場

地 

式典・競技 

日程 

会場 
令和６年１月 ２月 

27 28 29 30 31 1 2 3 

土 日 月 火 水 木 金 土 

苫

小

牧

市 

開始式 PM               苫小牧市民会館 

表
彰
式 

スケート         PM       ハイランドスポーツセンター 

アイスホッケ               PM nepia アイスアリーナ 

スケート

 

スピードスケート   〇 〇 〇 〇       ハイランドスポーツセンター 

ショートトラック   〇 〇           新ときわスケートセンター 

フィギュア   〇 〇 〇 AM       nepia アイスアリーナ 

アイスホ

 

ケー

 

少年の部 

          〇 〇 〇 nepia アイスアリーナ 

        〇 〇 〇 〇 ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ 

        〇       新ときわスケートセンター 

成年の部 

        PM 〇 〇 〇 nepia アイスアリーナ 

      〇 〇 〇 〇 〇 ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ 

      〇 〇       新ときわスケートセンター 

 

 

 



１−５ 競技会場位置図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



１−６ 開始式・表彰式日程 

（１） 開始式 

日時：令和 6 年 1 月 27 日（土）会場 16 時 30 分～解散 18 時 14 分 

 場所：苫小牧市民会館 （苫小牧市旭町 3 丁目 2 番 2 号） 

【選手代表宣誓者・旗手】 

 宣誓者：スピードスケート競技 成年女子 森野 こころ（日本体育大学） 

 旗 手：スピードスケート競技 成年女子 ウイリアムソン レミ（㈱小鍛冶組） 

 

（２） 表彰式【スケート競技会】 

 日時：令和 6 年 1 月 31 日（水） 開場 14 時 30 分～解散 15 時 31 分 

 場所：苫小牧市ハイランドスポーツセンター 

（３） 表彰式【アイスホッケー競技会】 

 日時：令和 6 年 2 月 3 日（土） 開場 15 時 30 分～解散 16 時 27 分 

 場所：nepia アイスアリーナ 

 

１−７ 大会テーマ・スローガン・シンボルマーク 

（１） 大会テーマ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 大会で勝利するという光もありますが、それ以外にも友情や技術力などいろいろな光がある

と考えていますし、この国民スポーツ大会で勝利する以外に得られる光も「新たな光」として

とらえることができるので、個人個人のまだ見ぬ光、「新たな光」に向かおうという思いを込

めこのテーマにしました。 

作者：駒澤大学附属苫小牧高等学校 美術部 中島 麟さん（3 年生） 



（２） スローガン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） シンボルマーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 地区大会でしのぎを削り、全国大会で自分たちの力を知る権利を得た選手たちが、いざ戦

いに挑むとき、「自分の力を信じて、勇気をもって立ち向かってほしい」という全国民のエー

ルが届いてほしいという意味を込めました。 

作者：北海道苫小牧西高等学校 生徒会執行部 山口 菜月さん（3 年生） 

今回、大会の種目がアイスホッケーとスケート

ということで、この 2 つを連想させるデザインを

心掛けました。 氷の青の感じと、情熱の赤の感

じ、スピード感を表現しました。 また、丸の中を

国スポのマークにして、アイスホッケーのパック

に見せることで、マークとデザインを一体化させ

ました。 色もビビットカラーにすることで人々の

目に留まりやすく、パッと頭の中に入るようなデ

ザインにできたと思います。 

 

作者：駒澤大学附属苫小牧高等学校 美術部 

中島 麟さん（3 年生） 



１−８ 選手団参加者数 

 ４４都道府県、1,739 名参加 

 

（１） 役員、監督、選手別参加人数 

区分 
第 75 回 第 76 回 第 77 回 特別 第 78 回 

青森県 岐阜県・愛知県 栃木県 青森県 北海道 

本部役員 313 326 370 401 357 

選手・監督 1,367 1,405 1,400 1,359 1,382 

合計 1,680 1,731 1,770 1,760 1,739 

 

（２） 競技種目別参加人数 

区分 

第 75 回 第 76 回 第 77 回 特別 第 78 回 

青森県 岐阜県・愛知県 栃木県 青森県 北海道 

参加都道

府県数 
人数 参加都道

府県数 
人数 参加都道

府県数 
人数 参加都道

府県数 
人数 参加都道

府県数 
人数 

スケート 39 728 42 767 42 770 40 720 41 741 

 スピード 27 357 25 357 25 364 24 338 26 352 

ｼｮｰﾄﾄﾗｯｸ 29 200 31 236 32 235 28 208 31 205 

フィギュア 21 171 24 174 21 171 22 174 22 184 

アイスホッケー 27 639 27 638 27 630 27 639 27 641 

合計 42 1,367 43 1,405 44 1,400 44 1,359 44 1,382 

＜参考＞ 

大会役員等総数 

区  分 人  数 

大会役員 480 

競技会役員 
スケート 110 

209 
アイスホッケー 99 

競技役員 

スピード 88 

185 ショートトラック 54 

フィギュア 43 

アイスホッケー 111 

合計 985 

視察員 80 人  報道員 98 人 式典招待者 74 人 



１−９ 団⾧一覧 

No 都道府県 団⾧名 所属団体名 役職 

1 北海道 荒川 裕生 公益財団法人 北海道スポーツ協会 会⾧ 

2 青森県 米内 正明 公益財団法人 青森県スポーツ協会 副会⾧ 
3 岩手県 竹田 浩久 岩手県スケート連盟 会⾧ 

4 宮城県 千田 健一 公益財団法人 宮城県スポーツ協会 会⾧ 
5 秋田県 鶴田 有司 公益財団法人 秋田県スポーツ協会 会⾧ 

6 山形県 逸見 良昭 公益財団法人 山形県スポーツ協会 副会⾧ 
7 福島県 佐藤 英壽 公益財団法人 福島県スポーツ協会 理事 
8 茨城県 森作 宜民 公益財団法人 茨城県スポーツ協会 副会⾧ 

9 栃木県 福田 富一 公益財団法人 栃木県スポーツ協会 会⾧ 
10 群馬県 遠藤 祐司 公益財団法人 群馬県スポーツ協会 会⾧ 

11 埼玉県 新井 彰 公益財団法人 埼玉県スポーツ協会 副会⾧ 
12 千葉県 堀内 青波 NPO 法人千葉県スケート連盟 会⾧ 
13 東京都 山本 博 公益財団法人 東京都体育協会 会⾧ 

14 神奈川県 田中 不二夫 公益財団法人 神奈川県スポーツ協会 専務理事 
15 山梨県 井出 仁 公益財団法人 山梨県スポーツ協会 専務理事 

16 新潟県 花角 英世 公益財団法人 新潟県スポーツ協会 会⾧ 
17 ⾧野県 林 泰章 公益財団法人 ⾧野県スポーツ協会 副会⾧ 
18 富山県 田中 洋一郎 富山県スケート連盟 理事⾧ 

19 石川県 森山 喜博 公益財団法人 石川県スポーツ協会 専務理事 
20 福井県 杉本 達治 公益財団法人 福井県スポーツ協会 会⾧ 

21 静岡県 川勝 平太 公益財団法人 静岡県スポーツ協会 会⾧ 
22 愛知県 髙橋 繁浩 公益財団法人 愛知県スポーツ協会 理事⾧ 
23 三重県 石垣 英一 公益財団法人 三重県スポーツ協会 副会⾧ 

24 岐阜県 水野 正敏 公益財団法人 岐阜県スポーツ協会 理事 
25 滋賀県 河本 英典 公益財団法人 滋賀県スポーツ協会 会⾧ 

26 京都府 竹内 勇治 京都府スケート連盟 副会⾧ 
27 大阪府 芝井 敬司 公益財団法人 大阪府スポーツ協会 副会⾧ 

28 兵庫県 齋藤 元彦 公益財団法人 兵庫県スポーツ協会 会⾧ 
29 和歌山県 岸本 周平 公益社団法人 和歌山県体育協会 会⾧ 
30 鳥取県 岩本 章嗣 鳥取県スケート連盟 会⾧ 

31 島根県 中澤 信善 公益財団法人 島根県スポーツ協会 理事 
32 岡山県 越宗 孝昌 公益財団法人 岡山県スポーツ協会 会⾧ 

33 広島県 大中 恒男 広島県スケート・アイスホッケー連盟 会⾧ 
34 山口県 村岡 嗣政 公益財団法人 山口県スポーツ協会 会⾧ 
35 香川県 西 京子 香川県スケート連盟 会⾧ 

36 徳島県 柿内 愼市 公益財団法人 徳島県スポーツ協会 会⾧ 
37 愛媛県 金子 公子 愛媛県スケート連盟 会⾧ 

38 福岡県 服部 誠太郎 公益財団法人 福岡県スポーツ協会 会⾧ 
39 佐賀県 山口 祥義 公益財団法人 佐賀県スポーツ協会 会⾧ 

40 熊本県 西村 浩二 公益財団法人 熊本県スポーツ協会 専務理事兼事務局⾧ 

41 大分県 玉田 輝義 大分県スキー連盟 会⾧ 
42 宮崎県 春山 豪志 公益財団法人 宮崎県スポーツ協会 会⾧ 

43 鹿児島県 中津野 浩司 公益財団法人 鹿児島県スポーツ協会 事務局次⾧ 
44 沖縄県 高江洲 昌幸 公益財団法人 沖縄県スポーツ協会 副会⾧ 

 



２ とまこまい国スポ 2024 独自の取り組み 

２−１ 競技別プログラムの電子化 

紙媒体の競技別プログラムを廃止し、電子化しました。以下の URL,QR コードをからご確認ください。

（令和 6 年 1 月 23 日公開） 

URL：https://kokuspo2024.jp/program/ 

QR コード： 

 

 

 

 

２−２ 苫小牧市⾧賞（副賞）について 

各種目の優勝者等へ苫小牧市名産品を授与いたします。 

受賞者について 

（１）スピードスケート、ショートトラック  

各種目優勝者とする。但し、表彰時点で他の種目で受賞している場合は、２位以下の者に繰り下

げる。 

（２）フィギュアスケート  

各種目個人順位 1 位～3 位の者とする。 

（３）アイスホッケー  

決勝戦出場チームから各 2 名、3 位決定戦出場チームから各 1 名を苫小牧市実行委員会が選出

する。 

表彰方法について 

（１）スピードスケート、ショートトラック  

種目別の表彰式の際に、優勝者にパネル贈呈し、表彰式終了後にパネルと引き換えに品を贈呈

する。 

 （２）フィギュアスケート 

種目別の表彰式終了後、個人賞の表彰を行い、パネルを贈呈し、表彰式終了後にパネルと引き

換えに品を贈呈する。（個人 1 位～3 位の方は入賞都道府県に該当しない場合でも表彰式会場へお

越しください。） 

 （３）アイスホッケー 

    競技別の表彰式の際に個人賞の表彰を行い、パネルを贈呈する。表彰式終了後にパネルと引き

換えに品を贈呈する。 

 

 



２−３ 大会 HP・SNS について 

大会ホームページで競技速報、SNS でその他お知らせを行いますのでご確認ください。 

（１）大会公式ホームページ URL：https://kokuspo2024.jp/ 

（２）各種 QR コード 

大会公式 HP    Instagram      X（旧 Twitter）     Facebook 

 

 

 

 

 

２−４ 会場おもてなしについて 

10 時～15 時（※競技時間により変動。無くなり次第終了）の間、競技が行われている会場にて「スー

プカレー」と「バターせんべい」を配布します。 

1 月 28 日（日）苫小牧市ハイランドスポーツセンター、1 月 31 日（水）nepia アイスアリーナで苫小

牧市名物「しばれ焼き（ドラム缶の上で焼くジンギスカン）」を行います。（有料） 

 また、売店が nepia アイスアリーナ、キッチンカーが nepia アイスアリーナ、ハイランドスポーツセ

ンター、ダイナックス沼ノ端アイスアリーナにて出店します。（有料） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３ 式典について 

３−１式典次第 

【開始式】 

期日 令和 6 年 1 月 27 日（土） 

場所 苫小牧市民会館 

 

 

 

順 次  第 時  刻 

１ 開場 １６：３０ 

２ 役員・選手団集合開始 １６：３０ 

３ 役員・選手団着席完了 １７：０５ 

４ 歓迎アトラクション １７：１０ 

５ 
参加都道府県旗入場・選手

団紹介 
１７：３０ 

６ 開式通告 １７：４５ 

７ 競技会開始宣言 １７：４６ 

８ 国旗儀礼 １７：４９ 

９ 
大会旗・日本スポーツ協会旗・ 

実施競技団体旗儀礼 
１７：５１ 

10 大会会⾧トロフィー返還 １７：５３ 

11 日本スポーツ協会あいさつ １７：５７ 

12 スポーツ庁あいさつ １８：００ 

13 中央競技団体あいさつ １８：０３ 

14 歓迎のことば １８：０６ 

15 選手代表宣誓 １８：０９ 

16 閉式通告 １８：１３ 

17 役員・選手団解散 １８：１４ 

【スケート競技会表彰式】 

期日 令和 6 年 1 月 31 日（水） 

場所 ハイランドスポーツセンター 

【アイスホッケー競技会表彰式】 

期日 令和 6 年 2 月 3 日（土） 

場所 nepia アイスアリーナ 

順 次  第 
スケート 

時  刻 

ｱｲｽﾎｯｹｰ 

時  刻 

１ 開場 １４：３０ １５：３０ 

２ 役員・選手団集合開始 １４：３０ １５：３０ 

３ 役員・選手団着席完了 １４：５９ １５：５９ 

４ 開式通告 １５：００ １６：００ 

５ 成績発表 １５：０１ １６：０１ 

６ 競技会表彰状授与 １５：０４ １６：０４ 

７ 
競技会大会会⾧ 
トロフィー授与 

１５：１７ １６：１３ 

８ 
中央競技団体あいさ
つ 

１５：１９ １６：１５ 

９ 会場地あいさつ １５：２２ １６：１８ 

10 国旗儀礼 １５：２５ １６：２１ 

11 競技会終了宣言 １５：２７ １６：２３ 

12 閉式通告 １５：３０ １６：２６ 

13 役員・選手団解散 １５：３１ １６：２７ 

 

 

 

 



３−２ 開始式・表彰式参加にあたっての留意事項 

【開始式】 

１ 会場  

開始式は、苫小牧市民会館で行います。 

２ 参加都道府県選手団について 

（１）全般 

参加人数は各都道府県５名以内です。ただし、前回大会スケート競技会男女総合成績第１位及

びアイスホッケー競技会総合成績第１位の北海道は 11 名以内です。 

（２）受付 

ア 16 時 30 分から会場１階ホワイエにおいて、選手団の代表者は「選手団受付」で、受付を行

ってください。 

イ ＡＤカードの提示がない場合等は入場できません。 

ウ 受付は 17 時までに済ませ、17 時 04 分までに指定された選手団席（大ホール１階）に着席

してください。 

エ 大会会⾧トロフィー返還者には、係員が返還方法の説明を行いますので、16 時 40 分までに

指定された席に着いてください。 

（３）参加都道府県旗入場・選手団紹介 

ア 旗手については、選手の参加は不要です。 

イ 参加都道府県旗は、沖縄県の画像を最初に南の都道府県から順に、最後は北海道の画像をス

クリーンへ投影いたします。 

ウ 「○○○選手団、団⾧○○○○、以下○○名の参加です。」と紹介されたら、当該選手団は

その場に起立し、周囲に軽く手を振り、会釈をして着席してください。以下、これに続いて

ください。 

（４）選手代表宣誓及び宣誓時の旗手 

選手代表宣誓は、北海道選手団代表が行います。その際、各都府県旗の集合はありません。 

（５）退場 

式典終了後は、アナウンス・誘導係員の指示に従い退場してください。 

 

【表彰式（スケート競技会）】  

１ 会場 

表彰式は、苫小牧市ハイランドスポーツセンターで行います。 

２ 参加都道府県選手団について 

 （１）全般 

  参加人数はスケート競技会男女総合第１位～８位、女子総合第１位～８位の都道府県から各



２名（合計 32 名）です。 

（２）受付 

ア 14 時 30 分から、「選手団受付」で受付を行ってください。 

イ 受付にてＡＤカードを提示してください。ＡＤカードの提示がない場合等は入場できませ

ん。 

ウ 受付後は、14 時 45 分までに、指定された受賞者席に着席してください。係員が表彰状及

び大会会⾧トロフィー（各競技会総合成績第１位）の受賞方法について、説明いたします。 

 

【表彰式（アイスホッケー競技会）】  

１ 会場  

表彰式は、nepia アイスアリーナで行います。 

２ 参加都道府県選手団について 

（１）全般 

    参加人数はアイスホッケー競技会総合第１位～８位の都道府県から各２名（合計 16 名）

です。 

（２）受付 

ア 15 時 30 分から、「選手団受付」で受付を行ってください。 

イ 受付にてＡＤカードを提示してください。ＡＤカードの提示がない場合等は入場できませ

ん。 

ウ 受付後は、15 時 45 分までに、指定された受賞者席に着席してください。係員が表彰状及

び大会会⾧トロフィー（各競技会総合成績第１位）の受賞方法について、説明いたします。 

 

【その他】  

１ 開始式の際、都道府県旗を持参する必要はありません。 

２ 開始式・表彰式とも、手荷物は各自で保管してください。 

３ 開始式・表彰式とも、食事の斡旋は行いません。また、会場では飲食できません。 

４ 次第等については、大会ホームページ（https://kokuspo2024.jp/）に掲載しております。 

５ 開始式・表彰式とも、会場周辺は駐車スペースに限りがありますので、シャトルバスの利用や乗

り合わせでの御来場に御協力ください。 

 

 

 

 

 



３−３ 開始式会場図 

会場：苫小牧市民会館 （苫小牧市旭町 3 丁目 2 番 2 号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３−４ 開始式座席エリア図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



３−５ スケート競技会表彰式 

会場：苫小牧市ハイランドスポーツセンター（苫小牧市字高丘 41 番地） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1/31 スケート競技会 

表彰式会場 
スピードスケート競技 

種目別表彰エリア 



３−６ スケート競技会表彰式座席図 

 
 



３−７ アイスホッケー競技会表彰式スピードスケート競技 

会場：nepia アイスアリーナ（苫小牧市若草町 2 丁目 4 番 1 号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2/3 アイスホッケー

競技会 表彰式会場 

アイスホッケー順位 

表彰エリア 



３−８ 表彰式座席エリア図（アイスホッケー競技会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

−１ スピードスケート競技 競技団体からの取材に対する要望及び連絡事項 

 

スピードスケート競技会場 

会場：苫小牧市ハイランドスポーツセンター（苫小牧市字高丘 41 番地） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



４ 競技別プログラム・競技記録等について 

 スケート競技会・アイスホッケー競技会の競技記録結果については、次のホームページで公表してい

ます。 

 

〇競技別プログラム 

  

URL：https://kokuspo2024.jp/program/ 

 

 

 

 

〇競技記録 

 

競技成績速報ページ 

URL：https://kokuspo2024.jp/result/ 

 

 

 

〇大会情報 

 

大会公式 HP  

URL：https://kokuspo2024.jp/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



５ 宿泊について 

５−１ 宿泊施設 

大会参加者の宿舎は、会場地である苫小牧市（11 施設）、近隣の千歳市（8 施設）、登別市（4 施設）及

び札幌市（2 施設）のホテル、旅館等２５施設に配宿しています。 

 

５−２ 宿泊料金 

宿泊料金は次のとおりです。 

区分 税率 
宿泊料金 

備考 
1 泊 2 食 素泊まり 

営 業

宿 泊

施設 

税抜 6,000 円～16,000 円※1 4,200 円～11,200 円※2 
通常のサービス・奉仕料

及び冷暖房料を含む 
10％ 6,600 円～17,600 円 4,620 円～12,320 円 

※１ １泊２食の宿泊料金は、500 円刻みとする。 

※２ 「素泊ま料金は、「１泊２食」料金の 70％相当額とする。 

５−３ 宿泊取消料 

宿泊取消料は次のとおりです。 

１団体 
旅行開始後の解除 

または無連絡・不参加 
当日 前日 2 日前 3 日前 4 日前 5 日前 6 日前 7 日前 

1～14 名 100％ 50％ 20％ 無 料 

15～30 名 100％ 50％ 20％ 無 料 

※旅行開始後とは、ホテル、旅館等に 1 泊目の宿泊を開始した後（チェックイン後）を指す。 

※上表の「１団体の人数」の考え方は、スケート競技については各種目（スピード、ショート、フィギュ

ア）における各種別（成年男子、成年女子、少年男子、少年女子）、アイスホッケー競技については各種

別（成年男子、少年男子）に対し、都道府県単位で申し込まれた選手・監督の人数を指す。なお、都道府

県選手団本部役員、大会役員、競技会役員、競技役員、視察員及び報道員における取消料は、上表「１～

１４名」を適用する。 

【選手・監督の特例】 

申出区分 宿泊取消料 備考 

敗退日当日又は競技会期短縮決定

日当日の宿泊取消し 
宿泊料金（税抜）の 100％ 素泊まり又は欠食で申し込んだ

場合は、その料金（税抜）を宿

泊料金とする。 
敗退日翌日以降又は競技会期短縮

決定日の翌日以降の宿泊取消し 
不要 



６ バス輸送交通について 

 

6-1 開始式シャトルバス 

開始式当日は、本部役員用として各ホテルと会場間の無料シャトルバスを運行します。 

【往路】苫小牧市内ホテル 

 
※ルートイン苫小牧にご宿泊の方は「東横イン」前からご乗降ください。 

※ホテルグリーンヒルズ苫小牧にご宿泊の方は「ウィングインターナショナル苫小牧」前からご乗降ください。 

千歳市内ホテル 

 
 

【復路】苫小牧市内ホテル 

 
千歳市内ホテル 

 
 

またその他のバスについては以下の通りです。【令和 6 年 1 月 21 日時点暫定版】 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドーミイン苫小牧 ⇒
東横イン

ルートイン
⇒

ホテルウィング

インターナショナル

苫小牧・

ホテルグリーンヒルズ

⇒
グランドホテル

ニュー王子
⇒ 市民会館

15:20 ⇒ 15:25 ⇒ 15:30 ⇒ 15:40 ⇒ 15:50

ＡＮＡクラウンプラザ

ホテル千歳
⇒

ホテルウィング

インターナショナル

千歳

⇒ 市民会館

15:00 ⇒ 15:05 ⇒ 16:00

市民会館 ⇒ ドーミイン苫小牧 ⇒
東横イン

ルートイン
⇒

ホテルウィング

インターナショナル

苫小牧・

ホテルグリーンヒルズ

⇒
グランドホテル

ニュー王子

18:30 ⇒ 18:35 ⇒ 18:40 ⇒ 18:45 ⇒ 18:55

市民会館 ⇒ ベストウェスタン千歳 ⇒
ＡＮＡクラウンプラザ

ホテル千歳

18:30 ⇒ 19:25 ⇒ 19:30



















７ 医療救護について 

7-１ 会場で負傷・発病したときは 

(1) 各競技会場には救護所を設置しています。 

(2) 救護所の体制は、スピードスケート及びショートトラックに医師、看護師を配置し、フィギュア

スケートには看護師、アイスホッケーには歯科医師と看護師を配置します。 

(3) 事故等が発生した場合の対応については、別紙 1「救護所内の業務フロー」を参照してくださ

い。救護所から医療機関を受診したとき又は救急搬送されたときは、チームの監督は、医療機関

での受診結果について大会本部（第７８回国民スポーツ大会冬季大会北海道実行委員会スケート

競技会・アイスホッケー競技会事務局（以下「事務局」という。）：0144-84-7433）までご連絡を

お願いいたします。 

7-２ 宿舎で負傷・発病したときは 

(1) 各監督は帯同するチームドクターに報告し病院受診等の判断を行ってください。 

(2) 医療機関を受診する際はチーム関係者スタッフ等の付き添いをお願いいたします。医療機関を

受診した場合は、受診した結果を大会本部へご連絡をお願いいたします。 

7-３ 感染症対策については、別紙 2「第 78 回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会・アイスホッ

ケー競技会における感染症対策」をご確認いただき、基本的な感染症対策をとるようお願いいたしま

す。具体的に症状のある場合については、別紙 3「感染症対策フロー」を参照してください。発熱等

の症状があるときは、必ずチームドクターに相談し、病院受診などの適切な対応をお願いいたしま

す。また、万が一、新型コロナウイルス感染症の検査で陽性となった場合については、さらなる感染

拡大防止の観点から責任ある対応をお願いいたします。陽性者が出た場合については、宿舎及び大会

本部（事務局：0144-84-7433）へのご連絡をお願いいたします。 

7-４ 食中毒などが疑われる症状があったときは、宿舎、チームドクター、大会本部（事務局：0144-

84-7433）へ直ちに連絡をお願いいたします。 

7-５ 医療費等の負担 

救護所及び救急自動車に要した経費を除き、医療費はすべて受診者の負担となりますので、普段病

院を受診する際と同様、保険証の提示を行ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙１ 



第７８回国民スポーツ大会冬季大会スケート競技会・アイスホッケー競技会における感染症対策 

１ はじめに 

この感染症対策は、「国民体育大会における新型コロナウイルス感染症対策」（公益財団法人日本ス

ポーツ協会）を参考に、大会参加者及び実行委員会がとるべき標準的な対応についてとりまとめたも

のである。 

 当該対策等については、策定時点での新型コロナウイルスの感染状況に基づいてとりまとめたも

のであり、今後の感染拡大等の状況に応じて見直しを行う。 

 

２ 基本的な感染症対策について 

ア 感染予防のために心掛けること 

・大会本部は、会場の出入口、控室等に手指用のアルコール消毒液を設置し、手指の消毒が可能な

環境を整える。 

・大会本部は、会場の出入口に無人検温器を設置する。 

・大会本部は、会場の手洗い場には石鹸等を設置する。 

・大会本部は、定期的に会場内の換気を行う。 

・大会本部は、選手控え室内の換気を行うよう室内に掲示を行う。 

  

３ 感染者が出た場合にとるべき対応について 

ア 個人ですべきこと 

・発熱、咳、喉の痛み、倦怠感、頭痛など、体調不良時は、直ちにチームドクター又は監督・コー

チへ相談すること。 

・37.5℃以上の発熱がある場合は、チームドクターと相談の上、適切な医療機関への受診を検討す

ること。 

 イ チームとして判断すべきこと 

・基本的な感染症対策について選手・関係者に周知すること。 

   ・感染者（疑い）発生時は、チームドクターと相談の上、移動手段について、チームとして判断す

ること。 

   ・感染者が出た場合の宿泊先での隔離については、ツアーデスクに相談の上、チームとして対応を

検討すること。 

   ・チーム内の感染状況により、大会参加・出場の継続等についてもチームドクター等に相談の上、

更なる感染拡大防止の観点からチームとして判断すること。 

   ・大会期間中に簡易検査等でコロナ陽性者が出た場合には、大会本部へ報告すること。 

 ウ 救護本部がすべきこと 

   ・感染者（疑い）発生時において、相談を受けたときは、適切な医療機関を案内するとともに、検

査等の結果についても報告を求めること。  

・新型コロナウイルス感染症が発生したことについて報告等があった場合には、大会終了後に苫

小牧保健所に報告を行うこと。 

別紙 2 



４ 苫小牧市内医療機関について 

苫小牧市 HP（https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/corona/citizen/gairaitaioiryoukikan.html） 

を参考に受診医療機関を選定してください。                                 

※ 受診には、事前のインターネット予約が必要になる場合があります。 

           

 

※ 夜間対応について (https://www.city.tomakomai.hokkaido.jp/kenko/iryo/komattatoki.html) 

   

 

  附 則 

 この感染症対策は、令和５年８月 29 日から施行する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

別紙 3 



６ 駐車場について 

開始式 苫小牧市民会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハイランドスポーツセンター 

緑ヶ丘 TOMARO（プレスセンター） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新ときわスケートセンター 

ときわスケートセンター 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nepia アイスアリーナ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nepia アイスアリーナ 

若草小学校グラウンド 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダイナックス沼ノ端アイスアリーナ 



 

 

令和 5 年 1 月 25 日 

全国代表者会議配布資料 

 

第 78 回国民スポーツ大会冬季大会におけるアンチ・ドーピング活動について 
  

 公 益 財 団 法 人 日 本 ス ポ ー ツ 協 会 
公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構 

 
1. ドーピング検査の実施について 

（1） 公益財団法人日本アンチ・ドーピング機構（以下「JADA」という。）は、公益財団法人日本スポーツ協会
（以下「JSPO」という。）と連携し、「日本アンチ・ドーピング規程」（以下「規程」という。）に準拠し実施しま
す。 

（2） 全ての正式競技における全試合・全競技者を対象とし、具体的な対象競技、種目、日時、検体数等につい
ては事前に公表することなく実施されます。 

（3） 正式競技の監督会議にて、ドーピング検査に対する注意事項が明記されている添付文書を配布いたします。
内容をご確認の上、全競技者および関係者に周知をお願いいたします。 

（4） 競技者は、国スポ期間中において、常に、競技者の記名がなされている「国民スポーツ大会ドーピング検査
同意書」（以下「国スポ同意書」という。）を携帯することが求められています。なお、競技者が 18 歳未満の
場合は、保護者（親権者）が国スポ同意書の内容を確認の上、国スポ同意書への記名が必須となります。 
なお、国スポ同意書は JSPO の HP からもダウンロードできます。 
https://www.japan-sports.or.jp/medicine/doping/tabid539.html 
 JSPO HP⇒国民スポーツ大会 ⇒国スポドーピング検査 ⇒国スポドーピング検査同
意書 
 

2. 治療使用特例（TUE）について 
（1） 治療目的で禁止物質・禁止方法を使用する際は TUE の申請が必要であり、JADA-TUE 委員会により、申

請が認められれば、禁止物質・禁止方法を治療目的で使用可能です。 
（2） 国スポには、「国内最高レベルの競技会」に指定されている競技があり、各競技者自身の「アスリート・カテゴリ

ー」を事前に確認する必要があります。TUE 申請の期限、申請先は「アスリート・カテゴリー」によって異なります
ので、JADA の HP より確認ください。TUE 申請は競技者自身が責任をもって対応する必要があります。 

（3） 大会期間中における「遡及的 TUE 申請」は、競技会場やドーピング検査室では受け付けておりません。以下
の FAX 番号へ申請し、追って必ず原本を JADA 事務局 TUE 委員会宛てに郵送してください。 
FAX 番号及び JADA 事務局 TUE 委員会郵送先は、以下の 4.お問い合わせ先を参照してください。 

（4） TUE 申請の手続きについては、JADA ウェブサイト「CLEAN SPORT Athlete Site」 内、「薬の使用及び
治療使用特例（TUE）」を確認ください。 
TUE 書式も上記ウェブサイトからダウンロードできます。  
https://www.realchampion.jp/resources/000162.html 

 
3. アンチ・ドーピング教育活動 

国スポ本大会出場者及びサポートスタッフ（監督、スポーツドクター、アスレティックトレーナー）が、国スポ出場前に
アンチ・ドーピングに関するルールを認識し理解できるよう、ルールの周知、最新情報の提供および注意喚起についてご
協力いただけますようお願いいたします。 
 開催基準要項細則において、「選手、監督、本部役員帯同のスポーツドクター、アスレティックトレーナーは、本大
会又は冬季大会参加前の１年以内に日本スポーツ協会が指定するアンチ・ドーピング教育を受講した者であるこ
と」として参加資格が改定されております。未受講の場合は、参加資格違反となりますのでご注意ください。 
また、JADA HP には対象者に応じた「国体出場者及びサポートスタッフ向け教材」が公開されていますので、併せ

てご活用ください。 
 

 
JADA HP https://www.realchampion.jp/who/kokutai_education.html 
 

 



 

 

4. お問い合わせ先 
 ドーピング検査に関して 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構 検査部  

〒112-0002 東京都文京区小石川 1-12-14 日本生命小石川ビル 4F 

(TEL) 03-5801-0958（FAX）03-5801-0944 ※平日 10 時～16 時 30 分・FAX は 24 時間受付 

   

 TUE 申請に関して 

公益財団法人 日本アンチ・ドーピング機構(ダイアル案内 TUE に関するお問い合わせを選択)  

〒112-0002 東京都文京区小石川 1-12-14 日本生命小石川ビル 4F 

(TEL) 03-5801-0939（FAX）03-5801-0944 ※平日 10 時～18 時・FAX は 24 時間受付 

 

 アンチ・ドーピング教育について 

公益財団法人日本スポーツ協会 国スポ推進部 国スポ課 

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4 番 2 号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

(TEL) 03-6910-5808（FAX）03-6910-5820 ※平日 9 時 30 分～17 時 30 分・FAX は 24 時間受付 

 

公益財団法人日本スポーツ協会 スポーツ科学研究室 

(TEL) 03-6910-5806（FAX）03-6910-5819 ※平日 9 時 30 分～17 時 30 分・FAX は 24 時間受付 

 

   

 


